ETRE ANIMATEUR SUR LA PAUSE MERIDIENNE

1. PRESENTATION

~

—[ 3 écoles maternelles : enfants de 2 ans ; a 6 ans J

eCollaboration avec les ATSEM (Agent Territorial Spécialisé des Ecoles
Maternelles)

r D
3 écoles élémentaires : enfants de 6 a 11 ans J

<
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Positionné entre les moments de grande concentration que constituent les temps de classe du matin et de I'apres-midi, la
pause méridienne se congoit comme un temps libre encadré qui doit permettre aux enfants de se reposer et d’étre
disponibles pour les apprentissages de I'apres-midi. Ils doivent pouvoir s’adonner a des activités de leur choix en toute

liberté et en toute sécurité morale, physique et affective. Ce temps éducatif a part entiére qui s’inscrit dans une continuité.

Se restaurer dans de bonnes

= Devenir Autonome
conditions

La pause méridienne

Le temps de restauration est un moment de convivialité et de détente pour 'enfant, mais c’est aussi un moment ou I’'éveil
alimentaire et I’éducation au gotit prennent une place importante. Les enfants sont orientés afin d’acquérir de bons

reperes alimentaires et d’étendre leur palette de saveurs.

La pause méridienne est également un temps d’échanges, avec des codes qui permettent de vivre ensemble et de se respecter
mutuellement. Elle est un moment essentiel d’apprentissage des régles de vie en collectivité et de vivre ensemble ainsi que
de découverte des droits mais également des devoirs.

Les adultes se doivent d’étre sources d’exemple et contribuer au développement de I'ensemble de ces notions chez
I'enfant. Ils veillent a garantir les relations et le respect des régles entre enfants et a encourager et valoriser les progrés de

I'enfant et ses actions positives
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L’enfant a le choix de ses activités (ludiques, culturelles, artistiques, physiques et sportives) mais a également le droit
de ne rien faire et de se reposer.
Les enfants sont accompagnés dans leur choix en laissant des espaces de liberté sans contrainte autre que le respect des

regles et de 'autre, en aidant a une vraie prise de décision quant a leurs loisirs.

2. FONCTIONNEMENT GENERAL

1 animateur
pour 18
enfants en

1 animateur
pour 14
enfants en

maternelle élémentaire

Lors du relais de 1’équipe enseignante de I'équipe d’animation. Il est impératif de signaler aux enseignants les différentes
interventions concernant les enfants (accidents, départs, probléme de comportement...) ;

De 13 h 45 a 14 h 00, ce temps est destiné a la concertation d’équipe, ainsi qu’'aux taches administratives, mais
impérativement aux transmissions d’'informations avec les enseignants et le chef d’établissement (note d’information aux
familles, déclaration d’accidents, ...).

Sur chaque site de restauration scolaire, les enfants sont accueillis par des équipes : des agents d’interclasses etun

référent.
Jules FERRY Petite couture

agentsd’interclasses agentsd’interclasses
+1référent +1référent
La courbe Les cedres

agents d’interclasses 8agentsd’interclasses
+1référent +1 référent

3. STATUT

Les équipes sont composées d’animateurs qualifiés ou non (BAFA, CAP Petite enfance ...). Les
animateurs sont titulaires, contractuels ou vacataires.

En cas d’absence d’'un animateur, le référent doit impérativement de prévenir les services municipaux.

Pause méridienne - juin 2024 Page 2




4. CE QUIEST ATTENDUS DES ADULTES PRESENTS

DANS LA COUR

Se  positionner & des
endroits différents afin de
suiveiller  au  mieux

*Eviter de crier Iensemble des enfants
*Ne pas utiliser des sProscire  ['usage de la
mots grossiers et/ou cigarette ainsi que e
vulgaires telephone portable
s Avoir une posture de sEviter de s'isoler avec un
disponibilité et groupe d'enfants, sans
d'écoute collégue & proximité, par
*Fn cas de sanction mesure de sécurité
expliquer a I'enfant
sEviter de se subsituer a
'autorité parentale
+S'abtenir de faire des

commentaires sur les
parents, les collegues
et les enfants.

5. FONCTION DE L’ANIMATEUR

INADAPTE

*Parler a l'enfant calmement
I'écart des autres, lui expliquer ce

qu'il n'a pas respecté et lui
rappeler la conduite a tenir

*Décrire, factuellement, la situation
rencontrée dans le cahier de pause

méridienne

*Prevenir [a ou le référent qui
informera dans les plus brefs

delais le service education.

/:Assurer la sécurité
sAnimer des ateliers physiques et ludiques ;
*Ecouter, dialoguer (enfants adultes) ;
sIntégrer chague enfant ;
«S'adapter a différentes situations et modes de
fonctionnement.
+Communiquer

*Faire preuve de vigilance & |'égard
des enfants disposant d'un P.ALL
(Projet d'Accueil Individualisé) et
respecter les consignes indiquées
dans le classeur prévu a cet effet

*Aider I'enfant & devenir autonome
dans le réfectoire en favorisant la
possibilité  de  faire seule
Elementaire ; Se servir seul |'entrée
et le dessert. Ouvrir seul son
yaourt, éplucher seul son fruit ou le
couper seul. Se servir seul de ['eau,
aller chercher et distribuer seul le
pain pour sa table. L'enfant doit
gtre accompagné pour se servir
seul et se couper la viande seul.

*Inciter les enfants a goliter

(

sBienveillance

sGestion du temps

sRespecter I'enfant, son rythme et ses besoins

Veiller & ne pas utiliser le matériel scolaire, sauf en
cas d'autorisation

*Respect du devoir de réserve et du principe de

discrétion professionnelle

\
e
*Autonomie *Patient
*Vivre ensemble *Al'écoute
sEntraide *Disponible
*Coéducation *Vigilant
*Respecter la laicité *Réactif
*Exercer son devoir de réserve *Observateur
*Participer activement aux réunons organisées *Ponctualité
\-Pratiquer une communication positive avec |'"équipe *Sens du service public
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ROLE DE L’ANIMATEUR
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Toutes les punitions sont interdites telles que : punitions corporelles (tirer les oreilles, coup de pied aux fesses, tapes
derriére la téte...), punitions collectives, privation de nourriture (privation de dessert), privation de sortie dans la

cour ainsi que les punitions humiliantes (ex : mise au coin, isolement de l'enfant).

Nous souhaitons privilégier le dialogue.

Leréférentapourmissionsde:

== ==
Prise Lien avec :
charge s técole etla e
enfants (org mairie des équipes
d aCCident et
urgence \ /‘ . .
/'/ =
=] Responsable
L Vo des listings et
Rendre compte du ey W‘Wif/ €S groupes

fonctionnement 5o

de la réferente

le
Responsab = ;
des PAl des e _ Liens aux
enfants P‘r’n’:‘g& s intervenants
ceuvre des .
v réunions

Référents par site
> Jules Ferry : Noémie
> La courbe : Hugo

> Petite couture : Marjorie (remplacante de Landry)

EN CAS D’ABSENCE

Absence imprevue

Justifier son absence et Prevenir mon employeur
transmettre les par mail ou par telephone
justificatifs au plus vite

Informer le responsbale

de la pause méridienne
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7. SANCTIONS

L’animateur intervient avec discernement pour faire appliquer ces regles.

Sanctionne c’est faire preuve d’autorité en confrontant I'enfant a la réalité qui I'entoure

La sanction a un role éducatif qui s’adresse a un seul individu a un instant T. Elle doit étre adaptée a I'age de 'enfant et a
la gravité des faits. Elle porte sur des actes précis. Elle peut s’accompagner de réparation. Son objectif est que la regle soit
assimilée et comprise.

OBJECTIFS
Réconcilier e La sanction doit &tre juste,
fautif avec expliquée et
lui-méme proportionnelle 3 la faute
' - Faire prendre
Rl concicnce e
ses actes
PR Eviter les
Reduire la R -
R représailiesReduire la
culpabilité culpabilité
parraléle
systématigue
entre la faute
et |la sanction
ECHELLE DE SANCTION

#Parler avec I'enfant

Di Fe | I Og =~ +Comprendre lasituation

*Rappel Oral

*Retour au calme
+Ecart de 'activité (avec surveillance)

#Se connaitre : Que se passe t-il ?

Refl EX| on sContrat moral : excuses
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Tout manquement qui le nécessite sera notifié sur une note d’'information destinée au responsable de la mairie de la
pause méridienne, pour visa.

Si I'équipe rencontre de grandes difficultés répétées avec un ou plusieurs enfants, il est impératif d’alerter votre
référérent qui préviendra le responsable de la mairie.

Magali LAURENSON : resp.politique.educ@aytre.fr

Catherine BOIN : resp.educ@ayvtre.fr

SANCTION DE LA MAIRIE

Un rendez vous

o Cimieen e Ecsion ooy Buson
N . présencede . temporaire A definitive
v (il e (el e (el e
Y e G e Ny
responsable du méridienne méridienne
service education

8. SECURITE (soins etP.A.L)
Aucun médicament ne peut étre accepté et administré, sauf dans le cadre d’un P.A.L signé pour ’année en cours
(Projet d’Accueil Individualisé). Celui-ci prend en compte les recommandations médicales et décrit précisément les

gestes d'urgence. Il doit par conséquent étre lu attentivement et appliqué.

Dans un souci de confidentialité, les protocoles sont rangés dans un porte-documents ou classeur. Ne pas les afficher a
la vue de tous.
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EN CAS DE BLESSURE GRAVE

EN CAS DE BLESSURE LEGERE

EN CAS DE MALADIE

Retranscrire les evenements
dans le cahier de soin

Pause méridienne - juin 2024
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Observer et questionner
Ne pas bouger I'enfant, le . e R
, Observer Ia p|a|e ® Esce que.lenfan,t wgnt de manger ?
rassurer, Ie proteger * Que s'est il passé ? (jeu, ballon, bagarre..)
L J . J L
4 L =
([ 3 . I i Désinfecter la plaie, (eau Comprendre 1
revenir Ur.] co egue pour Savonuese) ou appllq uer Ia * En cas de conflit encourager I'enfant a parler, le rassurer
doimiterillylle il ot poche bleue pour les coups
\ A . J . J
¥ o ™
( P re | | [ Consigner les actes prodigués = (Etat de fébrilité 1
ppe er e 5 pour suivre les avec |e nom de ||enfant sur |e -IS:srt’ag:ﬁ;rI]'ce:fant dans un endroit calme, avec une
instrctions des secours . . B ‘
i ) 3 cahier de soins ) § 2osenverson érat )
™ g [
. - - - - -
Prévenir le référent de la pause |
A 1 ol i I hier d in, I'h al lle I'enfant a été
Prévenir les parents iyl e L s o
actes effectués
" " "
R L] 9
4 ™ 4 ™ g— e ™
, — . Son état ne s'améliore pas
Prévenir Ia mairie Pevenlr I eqUIp.e enselgn?nte . Prevenirlfelréflérent qu.i previendra la fami!le
|ors de |a prise de relals . z:'_ev(_eglrltequlpe enseignante en cas de départ et/ ou
Inciden
\ A . J J
L 4 A 4
-4 - - - o . . %
. ir la di q de I'écol Si vous étes inquiet
Preven Irla IreCtlon € l'ecole . Prevenez. le référent gui pourra appeler si necessaire le 15
lors de la reprise des cours SR
\ A . J
Iy
(" —
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RAPPEL DES PREMIERS SOINS

Ceci n’est pas une legon sur les premiers secours

Il est obligatoire de se référer aux fiches concernant les accidents « 1égers ou graves » avant tout soin et aux
numéros d'urgence

BRULURES

Faites couler de l'eau a 15-20°C sur la brulure, pendant au moins 15 minutes ou tant que la brilure est
douloureuse. Aucune pommade tolérée.

SAIGNEMENT DU NEZ
Asseoir 'enfant, le faire se moucher vigoureusement puis il comprime son nez avec le pouce durant 10 minutes.

Ia téte inclinée
\\'ers T'avant
@&
. Presser fermement
| au-dessus des
. :\k aerines

enfant est assis sur le:
genoux d'un adulte

Apreés cette procédure, appeler le 15 si le saignement persiste.

MORCEAUX DE VERRE
Ne pas enlever. Allonger 'enfant et le couvrir. Alerter de suite les secours.

PIQURES D’INSECTES
Extraire le dard avec une pince a épiler. Désinfecter puis appliquer de la glace.

DENT CASSEE

Avertir immédiatement les parents.

CHUTE OU CHOC SUR LA TETE
Mettre de la glace, Avoir une surveillance accrue de I'enfant :

A-t-il perdu connaissance,
A-t-il envie de vomir.
POUR TOUS ACCIDENT :

Prévenir les parents, enseignants et les informer sur I'état de santé de I'’enfant

Il faut rassurer I'enfant, si vous paniquez, I'enfant sera inquiet et peut faire une crise d’angoisse
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