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« Etre bien dans sa tete et dans son corps» Aytre

e sport tient une place plus ou moins importante dans la vie de chacun, que vous
soyez pratiquant régulier ou occasionnel, spectateur passionné ou de circonstance.

En complément des activités associatives Aytrésiennes, ’équipe municipale 4
d’animation sportive oriente son action vers une découverte “multi - activités” pour les po r eco u Ve r e
enfants de la ville d’Aytré.

Grace a une pratique hebdomadaire et diversifiée, U’enfant prend progressivement

confiance en lui et affine ses choix pour se fixer sur un sport en particulier. pO U r ,eS 6 = ] ] a n S

Inscriptions

I es inscriptions débutent le mercredi 14 septembre 2011 a la mairie d’Aytré, salle

du conseil de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h. Elles se poursuiventles jours suivants
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aux méme horaires, au service animation sportive.

QF3=30€ ,
QF4=35¢€
QF5 =40 €
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Pour les enfants inscrits a la restauration scola re mum‘tlpale

- une photo d’identité 1

- un chéque libellé a ’ordre du Trésor Publig ou ég‘s‘eespéces
- la carte d’adhésion de [’année derniére (si possibte)

Pour les enfants qui ne sont pas inscrits a la Mtion M municipale, il faut
présenter en plus des éléments ci dessus : st N

- le dernier avis d’imposition '

- une attestation de ressources de la CAF
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A vous de jouer



SPOR’' EVEIL

pourles 6 -/ ans

Tous les mercredis de 14h a 15h30 ou de 15h30a 1/7h
Debut des activites le mercredi 21 septembre

La pratique d’activités physiques et
sportives contribue au développement
personnel de Uenfant. Elle permet
I’acquisition d’habilités motrices et
canalise les énergies des enfants hyper-
actifs.

L'action  “Spor’éveil” valorise les
apprentissages sans mettre [’accent sur la
performance. C’est également un espace
de partage et d’échange. Elle représente
une étape vers une découverte, plus
approfondie, d’un sport en particulier.

Lactivité “Spor’éveil” est réservée aux
enfants aytrésiens, agés de 6-7 ans (CP-
CE1). Chaque mois, les sportifs en herbe
évoluent autour d’activités a théme (voir
programme ci-contre).

L’encadrement est assuré par les
éducateurs sportifs municipaux (Yannick
Gautreau et Gilles Rambault).

Activités limitées a 40 places

21, 28 ATHLETISME
septembre Courses, sauts, lancers
5 octobre

ROULE
12, 19 ,
octobre Roller, vélo (personnel)
9, 16,23 _ ADRESSE
Tir a Uarc, sarbacane...
novembre

30 novembre

OPPOSITION

7 et 14 Judo, sumo, lutte
décembre
CIRQUE
4,11, 18 i . .
;o Equilibre, lage, bat
janvier quilibre, jonglage, acrobatie
25 ianvier COOPERATION
J . Basket, hand
1er, 8 février
15, 22 GYMNASTIQUE
février Trampoline, barres, sauts...
14 mars
RAQUETTES
21,28 ”.‘ars Tennis, badminton
4 avril
ROULE
11, 18 avril Roller, vélo (personnel)
COOPERATION
% 16’.23 Football, rugby
mai
. GRIMPE
30 m'al. Escalade, acrobranche
6, 13 juin
SORTIE ACROBRANCHE
20 juin

Colt par enfant : 12 €

DECOUVERTE MULTISPORTS

pourles&- 11 ans

Les samedis en matinee ou apres - midi
Debut des activites le samedi 17 septembre

L’éducation réussie passe

aussi par le sport qui
permet la construction
de la personnalité et

’apprentissage des valeurs
essentielles a la vie en
communauteé.

L'action “découverte multi
- sports” permet le déve-
loppement de ces valeurs
éducatives et représente
une ouverture vers une
pratique plus spécifique en
club.

Elle est réservée aux
jeunes aytrésiens de 8 a
11 ans (CE2 - CM1 - CM2).
Chaque mois, les enfants
choisissent une activité
parmi 2 propositions (voir
programme ci-contre).
Par cycle de 3 séances,
ils pratiquent, sous forme
d’initiation, une dizaine de
sports différents, pendant
’année.

L’encadrement est assuré
par les éducateurs sportifs
municipaux (Y. Gautreau et
G. Rambault).

Activités limitées a 72
places

17. 24 GOLF ESCALADE
’ 9h-10h45/ 10h45-12h30 9h-10h45/ 10h45-12h30
septembre
1¢" octobre
ATHLETISME TENNIS
8, 15, 22 9h-10h45/ 10h45-12h30 9h-10h45/ 10h45-12h30
octobre
5 1219 ROLLER ESCRIME
’ ’ 9h-10h45/ 10h45-12h30 9h-10h45/ 10h45-12h30
novembre

26 novembre
3, 10 décembre

TIRAL’ARC
9h-10h45/ 10h45-12h30

HAND BALL
9h-10h45/ 10h45-12h30

TIR A L’ARC - Concours

HAND BALL - Tournoi

17 décembre 9h-10h45 10h45-12h30
7 14. 21. 28 TENNIS DE TABLE NATATION
Lo 9h-10h45/ 10h45-12h30 14h-15h45/ 15h45-17h30
janvier
4 11. 18 BADMINTON BASKET BALL
2, 9h-10h45/ 10h45-12h30 9h-10h45/ 10h45-12h30
février
BADMINTON - Tournoi | BASKET BALL - Tournoi
25 février 9h-10h45 10h45-12h30
GYMNASTIQUE EQUITATION
17, 24 et 31 9h-10h45/ 10h45-12h30 9h-10h45/ 10h45-12h30
mars
CIRQUE BOWLING
. 9h-10h45/10h45-12h30 10h-11h45/ 14h-15h45
7, 14, 21 avril
. VOILE KAYAK DE MER
12, 2.6.ma] 9h-10h45/ 10h45-12h30 9h30-11h/11h-12h30
2 juin
SORTIE ACROBRANCHE
9 juin




